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Крымская Республиканская Ассоциация «Экология и Мир» предлагает Вашему вниманию двенадцатый выпуск электронного бюллетеня, посвященного новостям по контролю над табакокурением в Крыму, Украине и в мире.

Бюллетень выходит ежемесячно при поддержке коалиции «Крым без табачного дыма». Надеемся на сотрудничество и Ваше активное участие в борьбе против табачной эпидемии на полуострове.
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Коалиция «Крым без табачного дыма» и Ассоциация «Экология и Мир» обратились к Анне Герман 

Крымская Антитабачная Коалиция и КРА «Экология и Мир» поддержали обращение других общественных организаций Украины к голове Комитета ВР Украины по вопросам свободы слова и информации с просьбой безотлагательно рассмотреть Проект Закона №5164 о внесении изменений в некоторые законодательные акты Украины (относительно запрета рекламы, спонсорства и стимулирования продажи табачных изделий), зарегистрированный 24 сентября 2009 года. Законопроект был подан 15 народными депутатами четырех политических сил. 
В ответ на обращение Анна Герман прислала письмо поддержки в адрес Ассоциации и заверила в поддержке законопроекта №5164. «Головною метою законопроекту є приведення законодавства про рекламу у відповідність з Рамковою конвенцією, захист нинішнього та прийдешніх поколінь від руйнівних наслідків споживання тютюнових виробів для здоров’я людей, а також соціальних, екологічних і економічних наслідків споживання тютюну й впливу тютюнового диму. Разом ми зможемо зробити Україну вільною від тютюнового диму, а українців – здоровими!» - говорится в письме, подписанным Народным депутатом Украины Анной Герман.
Источник: пресс-служба Коалиции «Крым без табачного дыма»
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В Керчи утвердили перечень мест, в которых запрещено курить

В Керчи утвердили перечень мест, в которых запрещено курить. Об этом сообщается на Керченском городском портале.

Как отмечается на портале, соответствующее решение было принято на сессии горсовета 29 сентября.

На портале говорится, что, согласно документу, в Керчи запрещается курить в общественных местах, в том числе – в учреждениях здравоохранения, культуры, учебных заведениях, спортивных сооружениях, помещениях органов власти, залах ожидания пассажиров на вокзалах, а также в общественном транспорте, лифтах, подъездах жилых домов, местах массового скопления людей (на рынках, остановках, зонах отдыха, у памятников истории и культуры, др.) и т.д. При этом в документе уточняется промежуток времени, в который запрещено курить в некоторых указанных местах. Так, например, на остановках табу действует с 6.00 до 22.00, в парках и скверах – в праздничные и выходные дни с 8.00 до 20.00.

На портале дополняется, что, как отмечено в решении, в иных местах и на работе курение разрешается только в специально отведенных для этого местах. В связи с этим собственникам зданий (в том числе арендаторам) необходимо отвести места для курения, оборудованные вытяжкой или другими средствами удаления табачного дыма, а также разместить наглядную информацию о вреде курения для здоровья.

На портале говорится, что в отношении нарушителей предусмотрена административная ответственность. «Так, статья 175 со значком 1 админкодекса Украины предусматривает штраф за курение в общественных местах в размере от 17 до 51 гривны. По второй ее части (совершенное повторно в течение года) – от 51 до 85 гривен», – сказано на портале.

Источник: КИА
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Украина приняла участие в семинаре по контролю над табаком, прошедшем в Балтиморе (США)

О разных аспектах борьбы с табачной эпидемией – повышении акцизов, введении графических предупреждений, проведении исследований и информационных кампаний для населения и чиновников, а также о необходимости создания свободных от табачного дыма территорий – говорилось на семинаре, проходившем в Балтиморе (США) с 8 по 22 августа. Эта ежегодная программа проводилась в четвертый раз на базе Школы общественного здоровья при Университете Джона Хопкинса Блумберга (Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health). В ней приняли участие представители более чем 15 стран, где табачная эпидемия получила наибольшее распространение. Среди них – Индия, Китай, Египет, Мексика, Польша, Бангладеш, Филиппины, Индонезия, Турция, Россия, Украина и другие. В этом году Украина представила презентацию, рассказывающую об успехах, связанных с повышением акцизов на табачные изделия. Ее представила Наталья Торопова (Tobacco-Free Kids Украина, Киев). Участником же обучающей программы от Украины в этом году была Ирина Амелина (Коалиция «Крым без табачного дыма», Симферополь). «Все страны сталкиваются с одними и теми же проблемами в борьбе с табачной эпидемией, - говорит И. Амелина. – И везде приводятся одни и те же аргументы: повышение акцизов приведет к росту контрабанды, запрет на курение в барах и ресторанах приведет их к банкротству, введение графических предупреждений на пачках невозможно из-за технических сложностей. Однако ни в одной (!) стране мира подобные доводы не оправдали себя. Доказано, что даже курильщики предпочитают заведения, где не курят. И реализация решений, обеспечивающих 100% свободные от табачного дыма помещения, происходит автоматически. По большому счету, у нас есть кафе, рестораны, где не курят. И никто не нарушает этот запрет. И эти заведения не разоряются, у них, как правило, даже больше посетителей, потому что сюда можно прийти в любое время, с детьми, остаться дольше, а значит, доход и популярность таких кафе будет только расти».

Источник: пресс-служба Коалиции «Крым без табачного дыма»
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НОВОСТИ УКРАИНЫ

В Киеве создадут туристическую полицию, которая заодно будет контролировать и курильщиков

Постоянная комиссия Киевского городского совета по вопросам культуры и туризма утвердила проект решения о создании в столице Украины туристической полиции, передаёт РБК-Украина со ссылкой на пресс-службу депутатской фракции БЮТ в Киевсовете. 

В обязанности полиции войдёт, в частности надзор за правильной парковкой туристических автобусов, за наличием лицензий у экскурсоводов на проведение экскурсий, надзор за достопримечательностями культуры и т.п. 

Глава комиссии Александр Бригинец отметил, что такая полиция - это "обычная вещь для стран и городов, которые считают себя туристическими центрами". "Однако в Киеве, похоже, такая муниципальная служба вынуждена будет выполнять и некоторые не свойственные ей функции", - добавил он. 

Депутат напомнил, что Киевсовет принял несколько решений о запрете на употребление алкоголя и курения на улицах и в публичных местах столицы. Однако полномочиями по контролю за выполнением таких решений не наделена ни одна городская служба, которая могла бы это делать. 

"Именно поэтому возникает вероятность, что туристическая полиция вынуждена будет ещё и присматривать за теми, кто вопреки решению Киевсовета на улицах и в публичных местах курит, употребляет алкогольные напитки и мусорит", - отметил Бригинец. 

Источник: rus.newsru.ua
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На борьбу с курением Украина потратит 6,7 млн гривен

Кабинет министров разработал программу по уменьшению вредного влияния табака на здоровье населения на период до 2012 года, объем финансирования составит 6,7 млн грн, пишет Коммерсантъ-Украина. 

Госпрограмма по уменьшению вредного влияния табака на здоровье населения, в частности, предусматривает на первом этапе - в течение 2009-2010 годов - усовершенствование законодательства, в том числе налогового, активизацию информационной кампании об опасности курения, а также разработку программы соответствующей подготовки медиков, фармацевтов, педагогов и социальных работников. 

На втором этапе, в 2011-2012 годах, правительство планирует ввести систему оказания помощи людям, зависимым от табака, а также провести научные исследования в сфере профилактики и лечения табачной зависимости. 

Программа была разработана Министерством здравоохранения и подана на рассмотрение Кабмина еще в 2008 году. Общий ее бюджет должен был составить 35,5 млн грн. 

Как рассказал Ъ один из авторов документа, заведующий отделом контроля над табаком Института стратегических исследований Минздрава Константин Красовский, задержка была связана с финансовым и экономическим кризисом. "Министерство экономики распорядилось не обсуждать новые государственные программы. Когда обсуждение, наконец, состоялось, финансирование было урезано Министерством финансов",- объяснил Красовский. 

По его словам, из программы было исключено финансирование создания кабинетов в образовательных и медицинских учреждениях, в которых специально подготовленные медики помогали бы избавиться от зависимости всем желающим. Как отметил Красовский, выделенных 6,7 млн грн хватит на ежегодное размещение рекламных щитов и видеороликов о вреде курения, разработку рекомендаций по профилактике табачной зависимости для практикующих врачей и организацию бесплатного для всех регионов страны телефона доверия. Позвонив по этому телефону, курильщики смогут получить помощь по освобождению от табачной зависимости. 

По словам Красовского, 4 млн грн из запланированной Кабмином суммы выделят международные организации. "На эти деньги будет проводиться ежегодный мониторинг результатов борьбы с курением в стране", - уточнил он. Остальные средства поступят из государственного и местных бюджетов. Несмотря на значительное сокращение финансирования, Красовский положительно оценил факт принятия программы. 

Напомним, в Украине с начала текущего года за курение в запрещенных местах оштрафовали 28 тысяч человек, что на 20% больше, чем за аналогичный период 2008 года.

Источник: rus.newsru.ua
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МИРОВЫЕ НОВОСТИ

Австралия: сигареты подорожают до 20 долларов за пачку

Согласно программе национального здравоохранения Австралии, в течение трех ближайших лет цены за пачку сигарет здесь должны подняться до 20 долларов и достичь уровня других стран, таких как Великобритания и Ирландия.
«Повышение цены – один из самых эффективных методов, которые правительство может использовать для уменьшения употребления табака», - заявили в Комиссии по профилактике заболеваний.

Табачный гигант Бритиш Америкен Табако призвал правительство страны быть более лояльными по отношению к курильщикам, «которые наполняют бюджет и осознанно выбрали курение».

Но Комиссия заявила, что не должно быть никакого снисхождения по отношению к табачным компаниям, особенно если это касается покрытия расходов на лечение.

Также Комиссия предлагает ввести запрет на курение в тюрьмах, что может вызвать негативную реакцию у никотинозависимых заключенных.
Кроме того, было бы неплохо оградить детей от просмотра фильмов, в которых уважаемые актеры курят публично.
Источник: Herald Sun
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Израиль: курение убивает 10 000 израильтян ежегодно – результаты нового исследования
Около 10 000 израильтян ежегодно умирают от курения, 8664 из них являются активными курильщиками, а остальные подвергаются регулярному воздействию чужого табачного дыма. Об этом говорится в исследовании доктора Гари Гинзберга и его коллег, результаты которого были недавно опубликованы в Европейском Журнале Общественного Здоровья.
Около 23% взрослого населения (старше 18 лет) курит, половина всех курильщиков со временем умрет от болезней, связанных с потреблением табака.
Предыдущие официальные исследования свидетельствовали о 3859 смертях в год, новые подсчеты дают реальную цифру, более чем в два раза выше.
Гинзбург, эксперт в области медицинской статистики Минздрава Израиля, доктор Эли Розенберг, представитель департамента пропаганды здорового образа жизни Министерства, а также эксперт Тель-авивского Университета доктор Лея Розен пришли к выводу, что общее количество смертей от табака на самом деле в 20 раз выше, чем  от дорожных происшествий.

Американский центр по контролю заболеваний использует широко распространенную онлайновую программу SAMMEC (Smoking Attributable Mortality, Morbidity and Economic Costs) для подсчета смертности от табака.
Однако, SAMMEC, как пишут Гинзберг и его коллеги, «не очень точный из-за недостаточной гибкости при выборе заболеваний, определении относительного риска, эта программа основана на устаревших данных и не учитывает латентный период между воздействием и смертностью». 
Новое исследование израильских ученых учло эти недостатки, поэтому цифры оказались значительно больше.
Амос Хойснер, ведущий юрист в области табакоконтроля при Израильском совете профилактики курения, отметил, что в последнее время большое внимание уделяется вопросам борьбы со свиным гриппом. Однако курение оказывает более разрушительный эффект на людей всех возрастов. «Предупреждение несчастных случаев на дороге, безусловно, очень важно, однако стоит немалых денег. Профилактика заболеваемости и смертности от табака практически ничего не стоит, и значительные средства должны поступать от табачных компаний». 
Источник: The Jerusalem Post
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В Великобритании проходит кампания по борьбе с родительским курением
14 сентября стартовала информационная кампания с участием детей, которые обращаются к своим курящим мамам и папам с просьбой бросить курить до того, как эта привычка убьет их.
Эта мощная новая реклама сфокусированная на эмоциях, которые переживают дети изо дня в день, живя рядом с родителями курильщиками, – говорит Дебора Арнот, председатель кампании „Против курения и за здоровье” (Action on Smoking and Health (ASH). – Реклама дает курильщикам четкий стимул, почему они должны бросить – ради детей, и четкий выход, как именно это сделать – используя местную помощь Национальной службы здоровья». 

Заказчиком кампании стал Департамент здоровья Англии, который перед этим исследовал отношение детей к курению их родителей. Опросив 1000 детей в возрасте от 8 до 13 лет, исследователи поняли, что новое поколение детей не воспринимает курение – они считают, что курение это не круто, что сами они не будут курить и переживают за родителей, которые курят.

96% детей, родители которых курят, хотят, чтобы родители бросили курить. 64% детей больше хотели бы, чтобы их родители бросили курить, чем давали им больше карманных денег. 9 из 10 детей не считают, что взрослые, которые курят, выглядят круче. Дети хотят, чтобы родители бросили курить для того, чтобы: улучшить здоровье семьи - 84%, условия жизни – 71%, финансовое состояние – 69%.

«Новая кампания подтолкнет мам и пап к пониманию, что они могут бросить курить с помощью Национальной службы здоровья и своих детей», - говорит Джиллиан Мерон, Министр здравоохранения Англии.

Источники: The Press Association, Першоджерело
Вверх



Мэр Нью-Йорка встретился с активистами антитабачного движения со всего мира

Майкл Блумберг, мэр Нью-Йорка, миллиардер и филантроп, выделил в своем плотном графике несколько часов для того, чтобы встретиться с представителями мирового антитабачного движения, собравшихся в августе этого года на двухнедельный семинар в США. 

Встреча прошла в Нью-Йорке, в полуофициальной обстановке. Майкл Блумберг поинтересовался прогрессом, достигнутым разными странами в борьбе против распространения табачной эпидемии. Он также пожелал успехов всем собравшимся, заверив, что даже один человек способен изменить мир. 

Несколько лет тому назад, когда в Нью-Йорке только водился закон о 100% запрете на курение в закрытых общественных местах, включая бары и рестораны, это казалось фантастическим и наивным. В противовес этому решению проводились специально разработанные общественные кампании, направленные на запугивание владельцев мест общественного питания и рядовых жителей. Рисовались ужасающие картины опустевших залов и тотальной безработицы. Однако ничего подобного не произошло. Последствия оказались исключительно положительными. Более того, никакого «насильственного» внедрения не потребовалось. Закон получил самореализацию. Это оказалось совсем не сложно. На самом деле это значительно проще, чем пытаться установить частичные ограничения (монтирование сверхмощных вытяжек, разделение стенами помещений и другие меры, которые, тем не менее, не являются в достаточной мере эффективными). В Нью-Йорке с момента введения решения в действие в каждом заведении были установлены таблички о том, что здесь не курят, и посетители абсолютно адекватно на них реагировали. Сегодня ни в одном заведении Нью-Йорка не увидеть курильщика. И это считается нормой. Более того, общий процент курильщиков значительно упал.

Необходимость создания мест, где можно свободно дышать чистым воздухом, очевидна. Не так уж сложно выйти покурить на улицу или просто воздержаться на час. Тогда как положительное влияние на здоровье и самого курильщика, и тех, кто находится рядом, налицо.
Источник: пресс-служба Коалиции «Крым без табачного дыма»
Вверх



Индия вводит новые графические изображения на сигаретных пачках

Министерство здравоохранения Индии разрабатывает новую серию графических предупреждений о вреде курения, которые будут введены со следующего года. Этот шаг был продиктован многочисленными жалобами на то, что используемые в настоящее время изображения неэффективны.

Производители сигарет печатают предупреждения таким образом, что они не покрывают 40% пачки, как того требует закон. Текст плохо читается, а иногда вообще отсутствует, утверждает Б.К. Прасад, представитель Минздрава Индии, занимающийся вопросами табакоконтроля.

В случае с жевательным табаком, в значительной степени распространенным в Индии, изображение скорпиона на пачке зачастую воспринимается не как угроза, а наоборот, как «знак качества» со стороны правительства. 

Помимо графических изображений и запрета на курение в общественных местах – мер, направленных на уменьшение зависимости от табака, - правительство инициировало ряд других шагов в том же направлении. Одна из таких программ предлагает перевод фермерских хозяйств от выращивания табака и скручивания биди (индийские самокрутки) к другим, альтернативным способам жизнеобеспечения.

В настоящее время в биди-индустрии задействовано около пяти миллионов человек.

Источник: Mail Today
Вверх



В Казани водителям общественного транспорта запретили курить на работе

Борьба с курением в общественном транспорте станет теперь одним из приоритетов городских властей – в столице Татарстана объявлен месячник профилактики курения среди водителей и кондукторов.

«Борьбу с этим пороком мы развернули по всему городу», – заявил на деловом совещании в мэрии руководитель исполкома Казани Рафис Бурганов. Он особо отметил, что цель этой работы – заставить работников общественного транспорта отказаться от пагубной привычки. Однако поскольку сразу отказаться от курения сложно, на остановках Бурганов предложил оборудовать специальные места, где можно будет покурить и выпить чашку чая.

ИА «Татар-информ»
Вверх



Нью-Йорк ужесточает меры по запрету курения: мэрия запретит курить на пляжах и в парках

В Нью-Йорке могут ужесточить меры по запрету курения в общественных местах. Курить в общественных зданиях Нью-Йорка было запрещено еще 6 лет назад, и теперь городские власти надеются распространить запрет на 1700 парков и 7 пляжей, сообщает InoPressa со ссылкой на Daily Mail. 

Как заявил уполномоченный по вопросам здравоохранения Томас Фарли, предложение прозвучало в рамках пакета мер, направленных на улучшение здоровья ньюйоркцев в ближайшие 3 года. 

В свою очередь мэр Нью-Йорка Майкл Блумберг осторожно приветствовал новое предложение. "С точки зрения логистики не представляется возможным запретить курение на территории в тысячи акров", - отметил он. 

"Но в парках могут быть зоны, на которых ограничение курения может оказаться полезным для здоровья", - добавил градоначальник, который сам бросил курить. 

Новые меры по ограничению табакокурения предпринимают и власти материкового Китая. Так, в начале июня стало известно о решении запретить курение рядом с беременными женщинами. 

Пионером в этом нововведении станет город Гуанчжоу на юге страны, где вскоре вступят в силу новые правила по ограничению табакокурения. В соответствии с новым документом, курить будет также запрещено в детских садах, кинотеатрах и правительственных учреждениях. По стране насчитывается около 300 миллионов курильщиков. 

Источник: rus.newsru.ua
Вверх



Запрет на курение в общественных местах на четверть снижает риск сердечных приступов

Запрет на курение в общественных местах оказывает даже больший положительный эффект, чем предполагалось. Это доказывают данные новых исследований, два из которых свидетельствуют, что запрет на курение привел к сокращению случаев сердечных приступов до одной трети.

Результаты исследований официально опубликованы в двух ведущих журналах – Кровообращение и Журнал Американского колледжа кардиологии.

Ранее было заявлено, что уровень сердечных приступов в Англии снизился на 10% через год после введения запрета на курение в общественных местах (введенного в июле 2007). Но самые последние работы, основанные на результатах многочисленных исследований, включающих миллионы участников, указывают, что запрет на курение снижает показатели сердечных приступов ни много ни мало на 26% в год.

Вдыхание табачного дыма (самим курильщиком или теми, кто находится рядом) повышает шанс сердечного приступа вследствие того, что кровь начинает сгущаться, сокращается уровень «хорошего» холестерина и повышается риск опасного изменения сердечного ритма.

Один из исследователей, доктор Джеймс Лайтвуд из Университета Калифорнии в Сан-Франциско утверждает: «Наша работа – еще одно доказательство того, что пассивное курение приводит к сердечным приступам и что введение 100% свободных от табачного дыма общественных и рабочих мест – то, что мы реально можем сделать, чтобы защитить людей».

Источник: BBC
Вверх



…………………………….

Дополнительную информацию по теме смотрите на сайтах

Крым без табачного дыма: www.nosmoke-crimea.org 

Ресурсный центр по контролю над табаком: www.adic.org.ua/nosmoking 

Мы благодарны Вам за ваше внимание и поддержку наших действий по контролю над табаком в Крыму.  Ждем Ваших комментариев по бюллетеню «Без табачного дыма - будущее Крыма!» по адресу info@ekomir.crimea.ua тел. (0652) 693-143.

…………………………….

Если Вы желаете подписаться на электронный бюллетень «Без табачного дыма - будущее Крыма!», пришлите письмо на адрес info@ekomir.crimea.ua со словами: подписаться на бюллетень.  

Если Вы не хотите впредь получать электронный бюллетень «Без табачного дыма - будущее Крыма!», пришлите письмо на адрес info@ekomir.crimea.ua со словами: отписать бюллетень.  

Крымская Республиканская Ассоциация «Экология и Мир», 2009
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