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Крымская Республиканская Ассоциация «Экология и Мир» предлагает Вашему вниманию первый выпуск электронного бюллетеня, посвященного новостям по контролю над табакокурением в Крыму, Украине и в мире.
Бюллетень будет выходить ежемесячно в рамках проекта «Крым без табачного дыма – залог здоровья и благополучия». 
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ТРИ ГОДА АНТИТАБАЧНОМУ ЗАКОНУ УКРАИНЫ

В СИМФЕРОПОЛЕ В БОЛЬШИНСТВЕ ТОРГОВЫХ ТОЧЕК ПРОДАЮТ СИГАРЕТЫ ДЕТЯМ, — ДАННЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
ПОЧЕМУ МЫ ВЫСТУПАЕМ ПРОТИВ АКЦИИ КОРПОРАЦИИ ФИЛИП МОРРИС «СТОП ПРОДАЖЕ СИГАРЕТ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ» 

КИЕВЛЯНАМ ЗАПРЕТИЛИ КУРИТЬ В ОБЩЕСТВЕННЫХ МЕСТАХ
ГОРОДА УКРАИНЫ ОЧИЩАЮТСЯ ОТ ТАБАЧНОГО ДЫМА
В КИЕВЕ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА ДЕЙСТВУЕТ КАК ПРОПАГАНДА ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК?
ЕВРОСОЮЗ ХОЧЕТ ЗАПРЕТИТЬ КУРЕНИЕ НА РАБОЧИХ МЕСТАХ 

ОБЩЕСТВЕННЫЙ ПРОЕКТ «РОССИЯ БЕЗ ТАБАКА».

БРОСИВШИЕ КУРИТЬ ЛУЧШЕ ВОССТАНАВЛИВАЮТСЯ ПОСЛЕ ОПЕРАЦИЙ
КРЫМ БЕЗ ТАБАЧНОГО ДЫМА!
С сентября 2008 года Крымская Республиканская Ассоциация «Экология и Мир» приступила к реализации проекта «Крым без табачного дыма – залог здоровья и процветания». 

Главная цель, которую мы хотим достичь, - уменьшение вредного влияния табачного дыма на здоровье крымчан путем поддержки мер по созданию 100%-но свободных от курения зон в общественных местах.

В рамках проекта мы планируем: 

1. Сформировать Антитабачную Коалицию. О ее создании было заявлено на пресс-конференции, прошедшей 14 октября 2008 года в г. Симферополе. В течение периода формирования Коалиции в нее будут вовлекаться другие участники.
2. Провести в 2008-2010 гг. антитабачную информационную кампанию для получения широкой общественной поддержки мер по урегулированию табакокурения в общественных местах.

3. Разработать и содействовать принятию и реализации «Программы создания 100%-но свободного от табачного дыма пространства в общественных местах Автономной Республики Крым».

Мы приглашаем Вас принять участие в наших действиях по предотвращению табачной эпидемии в Крыму и присоединится к деятельности Коалиции.
Мы знаем, что эпидемию курения можно преодолеть. Для  этого все мы должны работать вместе! 
Источник: Пресс-служба КРА «Экология и Мир»
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ПРИГЛАШАЕМ ВСТУПИТЬ В АНТИТАБАЧНУЮ КОАЛИЦИЮ
18 декабря 2008 года в Симферополе состоится учредительная конференция Коалиции «Крым без табачного дыма». Приглашаем всех, заинтересованных в сотрудничестве в сфере уменьшения вредного влияния табачного дыма на здоровье крымчан, вступить в ряды членов Коалиции и принять участие в учредительной конференции.
Ядром Коалиции являются следующие партнерские организации: КРА «Экология и Мир», Ассоциация медицинских работников Крыма, Крымское Республиканское Учреждение (КРУ) «Центр Здоровья», КРУ «Наркологический Диспансер», КРУ «Онкологический Диспансер», Симферопольский городской клинический туберкулезный диспансер, КРУ «Детская клиническая больница», а также Крымская академия наук и Министерство здравоохранения АРК

Регистрация участников осуществляется по тел./факсу в Симферополе: 693-143, а также по электронной почте: info@ekomir.crimea.ua. 
По всем вопросам деятельности Антитабачной Коалиции обращайтесь к координатору Коалиции Андрею Прохорову.
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ОКОЛО 250 КРЫМЧАН ПОДПИСАЛИ МАНИФЕСТ ПРОТИВ КУРЕНИЯ
В октябре в Симферополе прошла акция «Крым без табачного дыма», в ходе которой было собрано около 250 подписей под Манифестом против курения. Среди подписавшихся – главные медики Республики. Ранее, на акции в Киеве свои автографы под документом оставили 100 известных украинцев. 

Среди «звезд», подписавших манифест, такие известные личности, как Яна Клочкова, Лилия Подкопаева, Алена Винницкая, Виктория Гресь, DJ Паша, Мария Ефросинина, Потап и Настя Каменских, Виктор Павлик, Михаил Поплавский, Григорий Чапкис, Владислав Яма, Остап Ступка, группы «Авиатор», «ТНМК», «Друга ріка», «Океан Эльзы» и другие. Их поддержали крымские ученые и медики: Президент Крымской академии наук, Председатель Ассоциации «Экология и мир» Виктор Тарасенко, Министр Здравоохранения АРК Сергей Донич, ректор КГМУ Анатолий Бабанин и другие. Свою подпись под документом поставил также Глава Национального совета по здравоохранению при Президенте Украины Николай Полищук. Порядка 250 подписей под Манифестом было собрано на улицах Симферополя в ходе акции, проходившей на прошлой неделе по инициативе Крымской Республиканской Ассоциации «Экология и Мир» и Национальной Ассоциации по борьбе с инсультом. 

Все подписавшие манифест взяли на себя обязательства пропагандировать здоровый образ жизни, отказываться от проектов, так или иначе связанных с курением или табачной промышленностью, не курить в тех местах, где это может повредить здоровью других людей, особенно детей и др. 

Полный текст Манифеста читайте на сайте Коалиции общественных организаций и инициатив «За свободную от табачного дыма Украину»:  http://adic.org.ua/coalition/pres/pr-058.htm 

Пресс-служба КРА «Экология и Мир» www.ekomir.crimea.ua/news/2008/10.21(2).shtml 
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В КРЫМУ СОЗДАЕТСЯ АНТИТАБАЧНАЯ КОАЛИЦИЯ, В КОТОРУЮ УЖЕ ВХОДЯТ ЗНАЧИМЫЕ МЕДИЦИНСКИЕ И ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ

Об этом сегодня, 14 октября, сообщили на пресс-конференции Министр Здравоохранения АРК Сергей Донич и Председатель Крымской Республиканской Ассоциации «Экология и Мир» Виктор Тарасенко как представители инициативного ядра Коалиции. Мероприятие проходило в рамках акций «Измерь свое давление и скажи инсульту - нет!» и «Сигаретам – стоп». Еще одной темой пресс-конференции стала борьба с инсультом. Об акции, которая проводится в разных городах Украины к Всемирному Дню борьбы с инсультом, и об акции в Симферополе рассказал журналистам Глава Национального совета по здравоохранению при Президенте Украины Николай Полищук. Также на пресс-конференции выступили первый заместитель председателя Совмина АРК Евгений Михайлов, ректор КГМУ Анатолий Бабанин и председатель Республиканского комитета по физической культуре и спорту СМ АРК Сергей Доценко. 

По словам Н. Полищука, одна из основных причин смертности в Украине – болезни вследствие табакокурения. Это 100-110 тысяч человек в год, причем 10% из них – пассивные курильщики, то есть те, кто сами не курят, но подвергают свое здоровье опасности, вдыхая табачный дым соседнего курильщика. 

Ректор крымского медуниверситета А. Бабанини заметил, что один из страшных фактов, о которых многие из нас и не подозревают, - это то, что соотношение между активным и пассивным курением – 60%. Другими словами, если кто-то курит в одном с нами помещением, то большую часть дыма вдыхаем и мы. 

О создании Антитабачной Коалиции в Крыму рассказал Виктор Тарасенко, Председатель КРА «Экология и мир», Президент Крымской академии наук. Главная цель создания Коалиции, в которую будет входить широкий круг организаций Крыма, – следить за соблюдением антитабачного законодательства и содействовать его реализации на территории полуострова. 

В заключение пресс-конференции Евгений Михайлов торжественно пообещал с этого дня бросить курить. Все участники также подписали манифест против курения, который на сегодняшний день уже поддержало более 100 известных украинцев. 

Пресс-служба КРА «Экология и Мир» www.ekomir.crimea.ua/news/2008/10.14.shtml
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ТРИ ГОДА АНТИТАБАЧНОМУ ЗАКОНУ УКРАИНЫ

18 октября 2008 года исполняется три года с момента подписания Президентом принятого Верховной Радой Закона Украины «О мерах относительно предупреждения и уменьшения употребления табачных изделий и их вредного влияния на здоровье населения». Согласно Закону, с 1 июля 2006 года для лиц, которые не курят, отводится не менее 50% (другими словами – до 100%) площади общественных мест, размещенной так, чтобы табачный дым не распространялся на эту территорию. В некоторых учреждения (к сожалению, далеко не во всех) эти нормы начали выполнять. Однако необходимо еще много усилий для того, чтобы права некурящего человека на возможность дышать чистым воздухом соблюдались.

Статья 1 Закона Украины «О мерах относительно предупреждения и уменьшения употребления табачных изделий и их вредного влияния на здоровье населения» определяет, что такое общественное место – это часть (части) какого-либо строения, которая доступна или открыта для населения свободно, по приглашению или за плату, постоянно, периодически или время от времени, в том числе подъезда, а также подземные переходы, стадионы. Это могут быть, например, детские учреждения, детские площадки, остановки общественного транспорта, лифты, лестницы и подъезды многоэтажных домов, офисные помещения, учреждения торговли (включая торговые ряды, киоски, базы, магазины и др.) и т.д.

Статья 9 этого Закона определяет, что Органы местного самоуправления в рамках своей компетенции определяют свободные от курения места. 

Пресс-служба КРА «Экология и Мир» 
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В СИМФЕРОПОЛЕ В БОЛЬШИНСТВЕ ТОРГОВЫХ ТОЧЕК ПРОДАЮТ СИГАРЕТЫ ДЕТЯМ, — ДАННЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ
По данным всеукраинской благотворительной организации «Гражданский Совет по социальным проблемам развития подрастающего поколения», в Симферополе продавцы большинства торговых точек осознанно продают сигареты несовершеннолетним. Об этом сообщила исполнительный директор Гражданского Совета Марина Галябарник на заседании круглого стола в Симферополе 24 октября.

Так, по информации М.Галябарник, в крымской столице в рамках реализуемой Гражданским Советом всеукраинской программы предупреждения доступа несовершеннолетних к сигаретам в пунктах продажи «Мы не продаем сигареты несовершеннолетним!» волонтерами Совета была проведена контрольная проверка 33-х торговых точек. Исследование показало, что в 67% из них продавцы отпускают сигареты не достигшим совершеннолетия. Как отметила М.Галябарник, данный показатель является худшим среди 7-ми городов Украины, охваченных программой «Мы не продаем сигареты несовершеннолетним!». «Второе место с конца в этом рейтинге занимает Львов, — отметила исполнительный директор Гражданского Совета. — Лучше ситуация в Тернополе, Луцке, Кременчуге и Полтаве, где 100 процентов продавцов не продали сигареты несовершеннолетним». 

Комментарий КРА «Экология и Мир»: Хотим обратить Ваше внимание на то, что Программа «Мы не продаем сигареты несовершеннолетним!» реализуется при поддержке компании «Филипп Моррис Украина». С одной стороны кажется парадоксальным, что табачная компания борется против табакокурения. Но с другой стороны, существует твердое убеждение, что подобные информационные кампании преследуют совершенно противоположные цели. Читайте далее… www.ekomir.crimea.ua/news/2008/10.31.shtml
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ПОЧЕМУ МЫ ВЫСТУПАЕМ ПРОТИВ АКЦИИ КОРПОРАЦИИ ФИЛИП МОРРИС «СТОП ПРОДАЖЕ СИГАРЕТ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ» 
Пресс-релиз Коалиции общественных организаций и инициатив «За свободную от табачного дыма Украину»

Может показаться странным, что Коалиция «За свободную от табачного дыма Украину» выступает против программы, которая декларирует цель сократить уровень курения среди подростков. Мы выступаем против акции корпорации Филип Моррис, потому что убеждены, что данная акция не только не достигнет декларируемой цели, но и может оказать прямо противоположное воздействие. Вот наши аргументы:
1. Существуют меры, которые могут быть эффективны в отношении подросткового курения, и меры, которые эффекта дать не могут. Филип Моррис выступает против этих эффективных мер сокращения курения и поддерживает заведомо неэффективные. Корпорация, которая работает ради прибыли, не может поступать иначе.
2. Призывы к продавцам не продавать сигареты детям не могут дать результата в условиях Украины, ибо любой продавец понимает, что это означает отказаться от прибыли в пользу конкурента. Существующая система штрафов за продажу сигарет несовершеннолетним неэффективна и практически не применяется (нам не известно ни одного случая наказания продавца). Более эффективной могла бы быть система наказаний, предусматривающая изъятие лицензии на торговлю табаком у нарушителей, но Филип Моррис скромно умалчивает о возможности введения таких мер.
3. Даже если все продавцы магазинов откажутся продавать сигареты детям, остается полностью контролируемая криминальными структурами сеть так называемых «бабушек», которые продают, в том числе, контрабандные сигареты. А Филип Моррис жалеет этих небедных бабушек и предлагает выдать им патенты, ведь эта криминальная структура помогает им сбывать множество сигарет взрослым и детям.
4. Особенность подростковой психологии состоит в том, что если настойчиво повторять призывы не делать того, что можно делать взрослым, то это вызовет обратную реакцию. Цветные наклейки и листовки служат лишь одной цели -возбудить у подростков желание купить сигареты, несмотря на запрет, и проявить в этом свою взрослость и независимость.
5. Если подростки не будут начинать курить до 18 лет, то табачная индустрия достаточно скоро разорится. Известно, что если человек ни разу не курил до 18 лет, то он, как правило, курить уже не будет. Для замещения тех миллионов курильщиков, которые умирают или бросают курить, табачной индустрии необходимы новые, и им негде их взять, кроме как среди подростков. В уже упомянутом опросе 9 % подростков Киева сказали, что представители табачной индустрии предлагали им бесплатные сигареты. 
Оргкомитет Коалиции 

Полный текст читайте в Интернете: www.adic.org.ua/nosmoking/p/tbook.php?id=260 
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КИЕВЛЯНАМ ЗАПРЕТИЛИ КУРИТЬ В ОБЩЕСТВЕННЫХ МЕСТАХ
Курению - бой, курению - нет! Причём везде. Столичные депутаты запретили курить в общественных местах. Ещё три года назад Верховная рада приняла соответствующий закон. Но, как говорят депутаты, украинцы его игнорируют. На этот раз киевская власть решила взяться за здоровье горожан всерьёз. 

Закон Украины не выполняется, вот и решила местная власть взять заботу о здоровье горожан. Четко определили места, где запрещено курить. Также курение ограничено в ресторанах, кафе, барах, ночных клубах и дискотеках, игровых учреждениях. Жалеть курильщиков не обещают. Контролировать исполнение решения будет милиция. 

А Верховной раде местные депутаты предложат внести изменения в закон - увеличить размер штрафа в три раза. Нынешний максимум - 200 гривен.. 

Требования столичной власти - установить запрещающие таблички в местах, где курить нельзя, и оборудовать вытяжками те, где дымить можно. На это руководству учреждений дают три месяца. Депутаты обещают: никто не будет ущемлять права курящих. 

Решение Киевского совета в течение пяти дней должен подписать мэр Леонид Черновецкий. После этого документ опубликуют в муниципальной прессе. И тогда запрет на курение в общественных местах вступит в силу. 

Источник: Геннадий Стамбула, Геннадий Аникеенко, «Подробности», телеканал «Интер».

Вверх
ГОРОДА УКРАИНЫ ОЧИЩАЮТСЯ ОТ ТАБАЧНОГО ДЫМА
Активисты проекта «Харьков — самый здоровый город Европы» готовы патрулировать вместе с правоохранителями и напоминать курильщикам о запрете табака в общественных местах. «Табачная индустрия возвела курение в норму, и многим тяжело сделать замечание тому, кто курит в общественном месте, — говорит председатель Коалиции общественных организаций и инициатив «За свободную от табачного дыма Украину» Сергей Гончар. — Но практика показывает, что нормальным курильщикам такого замечания вполне достаточно». Кроме того, городские власти с 1 ноября собираются запретить курить в больницах, поликлиниках, вузах и школах. Но Харьков и Киев — не единственные города в Украине, которые проявили такую инициативу. Львовский горсовет запретил курить у себя в здании и в общественном транспорте — 16 водителей по этой причине уже остались без работы. А в Донецке территориями без дыма объявлены зеленые зоны. «Лидерство в борьбе с курением держат Черкассы, Луцк, Ужгород, Херсон и Донецк, — рассказывает Сергей Гончар. — В Ужгороде, например, нельзя курить в десятиметровой зоне около дома».

Источник: Вечерний Харьков

Вверх
В КИЕВЕ СОЦИАЛЬНАЯ РЕКЛАМА ДЕЙСТВУЕТ КАК ПРОПАГАНДА ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК?
В Киеве на билбордах зайчики и мишки курят сигареты, а рядом красуется подпись «Я хочу быть похожим на папу». По идее, эта реклама против вредной привычки. Но выглядит, скорее, как ее пропаганда... Впечатление от этих билбордов очень неоднозначное. Если взрослый поймет, что это такая социальная реклама, то дети запросто могут воспринять картинку как новый сюжет для игр. А есть ли эффект от такой пропаганды здорового способа жизни, узнать невозможно. Такие исследования в Украине просто не проводятся, сообщает Газета по-киевски.
По словам Артема Биденко, главы координационного совета Ассоциации наружной рекламы, за границей на такие исследования денег не жалеют. И правильно. Иначе как узнать, что средства, выделенные на социальную рекламу и «освоенные» всякими ведомствами, не потрачены впустую. У нас же с помощью «фокус-групп» изучают, как будет восприниматься реклама, еще до того, как она появится на всеобщем обозрении. А результат, получается, никого не интересует. Смысл и позитивное влияние этой рекламы ставят под сомнение и психологи. Дети вряд ли смогут осознать всю глубину замысла. Но может сложиться обратное впечатление: если сигарета есть у любимой игрушки, значит, и мне можно. Кстати, на рекламе c «курящими мишками» - никаких сведений об инициаторе или заказчике. Даже в агентстве, которое разместило ее на своих билбордах, упорно уходят от ответа. Почему - загадка: ведь если заказчик уверен, что эта реклама эффективная и правильная, он бы не скрывался.
Источник: glavred.info
Вверх
ЕВРОСОЮЗ ХОЧЕТ ЗАПРЕТИТЬ КУРЕНИЕ НА РАБОЧИХ МЕСТАХ

Еврокомиссия хочет запретить курить на работе. По этому вопросу будут советоваться с профсоюзами. Об этом сообщила в понедельник на брифинге представитель Еврокомиссии Шанталь Юг.

«Комиссар хотел бы запретить курение на рабочем месте как с точки зрения охраны здоровья, так и с точки зрения безопасности. На этой очень ранней стадии дискуссий мы планируем посоветоваться с социальными партнерами по этому вопросу, имеются в виду работодатели и профсоюзы», - сказала представитель Еврокомиссии. Она отметила, что проект законодательства, скорее всего, будет разработан уже после избрания новой Комиссии в 2009 году. «Важно начать дебаты и «запустить мячик», - сказала Юг.

На сегодня запрещение на курение на рабочих местах введено лишь в Ирландии, Италии, Испании, Франции и Великобритании. По словам представителя Еврокомиссии, пока тяжело сказать, какие именно рабочие места будут подпадать под действие директивы ЕС, но однозначно, что к таким местам будут отнесены бары, рестораны и пабы, где работники могут подвергаться пассивному курению, которое также является опасным.

Представитель Еврокомиссии также отметила, что в целом ежегодно в ЕС от заболеваний, связанных с курением, умирают около полмиллиона человек, еще 80 тысяч умирают из-за пассивного курения.
Источник: Подробности
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ОБЩЕСТВЕННЫЙ ПРОЕКТ «РОССИЯ БЕЗ ТАБАКА».

Общероссийская общественная организация «Лига здоровья нации» в августе 2008 года инициировала национальный общественный проект «Россия без табака». Проект  стартовал с кампании по сбору подписей, направленной против курения в России. Суть кампании сводится к требованию разработки и принятия депутатами Госдумы РФ административной программы  по борьбе с табакокурением, запрещению любой рекламы на табачные изделия и введению уголовного наказания за продажу табачных изделий несовершеннолетним. Книги с подписями граждан России в поддержку требований по борьбе с табакокурением будут доставлены в Государственную Думу РФ. 

Национальный общественный проект «Россия без табака» сразу же вызвал общественный резонанс. Его согласились поддержать десятки тысяч членов Союза женщин России, а также студенты, которые принимают участие в Первом открытом Всероссийском студенческом конкурсе социальной рекламы и социальных проектов «Россия без табака». 
Источник:  www.znopr.ru/media/news/5290.html 

Вверх
БРОСИВШИЕ КУРИТЬ ЛУЧШЕ ВОССТАНАВЛИВАЮТСЯ ПОСЛЕ ОПЕРАЦИЙ

Пациенты, бросившие курить как минимум за четыре недели до операции, сокращают риск осложнений в послеоперационный восстановительный период в два раза по сравнению с курильщиками. Такой вывод содержится в докторской диссертации хирурга Давида Линдстрема (David Lindstroem, The impact of tobacco use on postoperative complications), практикующего в одной из стокгольмских больниц - Седершукхюсет (Soedersjukhuset).

Как сообщает пресс-служба Каролинского медицинского института, к таким выводам ученый пришел после наблюдения за 117 пациентами. Половине из них врачи предложили помочь бросить курить как минимум за четыре недели до операции.

Результаты показали, что у пациентов в группе курильщиков послеоперационные осложнения разной степени были в два раза больше, чем у пациентов, бросивших курить.

Наблюдения хирурга также показали, что приблизительно 58% пациентов, прошедших курс, смогли бросить курить до операции и 33% до сих пор не курят год спустя после операции.

«Это очень хорошие результаты. Судя по всему, операция становится мотивирующим фактором для людей, которые пытаются бросить курить», - говорит хирург.

Источник: Подробности
Вверх
…………………………….
Дополнительную информацию по теме смотрите на сайте Ресурсный центр по контролю над табаком: www.adic.org.ua/nosmoking 
Мы благодарны Вам за ваше внимание и поддержку наших действий по контролю над табаком в Крыму. 
Ждем Ваших комментариев по бюллетеню «Без табачного дыма - будущее Крыма!» по адресу info@ekomir.crimea.ua тел. (0652) 693-143.

…………………………….
Если Вы желаете подписаться на электронный бюллетень «Без табачного дыма - будущее Крыма!», пришлите письмо на адрес info@ekomir.crimea.ua со словами: подписаться на бюллетень.  

Если Вы не хотите впредь получать электронный бюллетень «Без табачного дыма - будущее Крыма!», пришлите письмо на адрес info@ekomir.crimea.ua со словами: отписать бюллетень.  
Крымская Республиканская Ассоциация «Экология и Мир», 2008
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