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Бюллетень выходит ежемесячно в рамках проекта «Крым без табачного дыма – залог здоровья и благополучия». Надеемся на сотрудничество и Ваше активное участие в борьбе против никотиновой эпидемии на полуострове.

Содержание

Противодействие табаку
· Большинство жителей Крыма и Украины поддерживают меры по ограничению табакокурения в общественных местах
· О табакокурение в Крыму без цензуры
· Феодосийцы инициируют запрет курения в общественных местах
· Повышение акциза на табак может иметь лишь положительные последствия
О нас пишут
· В Антитабачной коалиции утверждают, что 84% жителей Крыма выступают за запрет курения в общественных местах
· Организация «Опора» не нашла в Симферополе нарушений в рекламе табачных изделий
Общество
· В Симферополе презентовали проект Минздрава АРК «Азбука здоровья» 

· Министр соцполитики АРК предлагает показывать фильмы о здоровом образе жизни перед сеансами в кинотеатрах
· В Никополе за курение оштрафовано кафе
· В России запретят курить в ресторанах и кафе
· Исследование ситуации с продажей пива и сигарет несовершеннолетним
Интересно
· Пассивное курение ведет к слабоумию
· Курение можно победить деньгами
· Курение до 17 лет приводит к возникновению рассеянного склероза
Происшествия
· В Нижнегорском районе погиб мужчина, куривший в постели
· В Севастополе на пожаре погибло двое людей
· Вдова курильщика отсудила у Philip Morris $8 млн


--

Противодействие табаку

Большинство жителей Крыма и Украины поддерживают меры по ограничению табакокурения в общественных местах.
Об этом сообщили представители Коалиции «Крым без табачного дыма» на пресс-конференции, состоявшейся 12 февраля. Согласно данным опроса, проведенного компанией Quirk Global Strategies по всей Украине и отдельно для южного региона (куда вошли Днепропетровская, Запорожская, Херсонская, Николаевская и Одесская области, а также АР Крым), 84% респондентов поддерживают закон, полностью запрещающий курение на рабочих и в общественных местах, в том числе в учреждениях, офисах, ресторанах и барах.

Столько же опрошенных полагают, что право клиентов и работников дышать свежим воздухом важнее, чем право курильщиков курить в общественных местах. Поддержка закона, обеспечивающего окружающую среду, свободную от табачного дыма, не удивительна, если учитывать то, что жители региона считают вдыхание чужого сигаретного дыма (а это называется «пассивное курение») опасным для здоровья. Приблизительно девять из десяти уверены, что воздействие чужого дыма представляет серьезную (69%) или среднюю (23%) угрозу для здоровья. 

Несмотря на тревогу владельцев некоторых баров и ресторанов, что они потеряют часть клиентов, если сделают помещения на 100% свободными от табачного дыма, данные опроса говорят о противоположном. 88% респондентов с нетерпением ожидают появления таких заведений.

Елена Лосева, региональный координатор проекта «Мониторинг рекламы табачных изделий», обратила внимание журналистов на тот факт, что введение с 1 января этого года запрета на наружную рекламу сигарет не останавливает производителей. Табачные компании в таких случаях переходят на скрытые промоакции, направляя (прямо или косвенно) рекламу продукции на подростков и детей. «Этот факт требует особого внимания со стороны общественности и государства», - отметила Е. Лосева.
Пресс-службы КРА "Экология и Мир", Коалиции "Крым без табачного дыма"

вверх
О табакокурение в Крыму без цензуры.
Специалисты из Киева, Черкас и Крыма провели в Симферополе 17 февраля семинар-тренинг для журналистов «Легальный наркотик»: Как журналисты могут снизить уровень табакокурения в Крыму?» Основная задача мероприятия – рассказать представителям СМИ полуострова правду о масштабах табачной эпидемии в Украине и Крыму, о том, как не наступить на грабли, разложенные табачной индустрией, а также о той роли, которую могут сыграть масс-медиа в деле контроля над табаком. Семинар-тренинг организован Коалицией «Крым без табачного дыма» совместно с Крымским центром переподготовки и повышения квалификации госслужащих.

Сегодня в Украине курит каждая пятая женщина и больше половины мужчин. Подростки начинают курить в 12-13 лет, а иногда и раньше. «Но всегда есть варианты решения проблемы, и журналисты могут сыграть далеко не последнюю роль, чтобы сделать Украину более здоровой нацией», - отметила Анна Гопко, координатор Кампании за будущее без табачного дыма.
Большое значение в деле как профилактики курения, так и продвижения законодательных мер, регулирующих табакокурение, имеет информационная поддержка. По словам Константина Красовского, научного сотрудника Института стратегических исследований Министерства Здравоохранения Украины, одного из лидеров антитабачного движения Украины, табаку посвящено больше научных исследований, чем какому-либо иному растению. Суммируя результаты исследований о воздействии табачного дыма на организм, можно утверждать: 

1. БЕЗОПАСНЫХ сигарет НЕ существует. 

2. Риск БОЛЬШОЙ: половина курильщиков умрет от болезней, связанных с курением. 

3. 1/4 умрет в СРЕДНЕМ возрасте (35-69 лет, потеряв много лет и ухудшив качество жизни). 

4. ПРЕКРАЩЕНИЕ курения работает. 

До XX века рак легких был очень редким заболеванием. Сегодня с таким диагнозом в Крыму на учет берется 700 человек в год. Значительная часть этих больных умрет в течение следующего года.

Сергей Гончар, голова всеукраинской коалиции общественных организаций «За свободную от табачного дыма Украину» на примере Черкасс рассказал о возможностях, перспективах и необходимости принятия решений об ограничении табакокурения в общественных местах на местном уровне.
Андрей Прохоров, координатор Коалиции «Крым без табачного дыма», рассказал о деятельности Коалиции, среди мероприятий которой – антитабачные акции, информационные кампании, совместные рейды с милицией, круглые столы, тренинги, встречи с депутатами. 
В целом, участники тренинга выразили надежду на то, что совместными усилиями представителей всех слоев общества, в том числе и журналистов, можно повернуть табачную эпидемию вспять и сделать не один шаг на пути к здоровой нации. 

Пресс-служба КРА «Экология и Мир»
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Феодосийцы инициируют запрет курения в общественных местах.

2 февраля 2009 года, в читальном зале Феодосийского политехнического техникума, состоялся круглый стол по вопросам регулирования табакокурения в г. Феодосии. Организаторами мероприятия выступили Феодосийское региональное отделение «Экология и Мир» и Коалиция «Крым без табачного дыма». 

В работе круглого стола приняли участие: депутаты горсовета Феодосии, представители местных органов власти; представители общественности города и др. 

Основной целью мероприятия стало обсуждение вопросов ограничения курения в общественных местах и соблюдения прав граждан на чистый воздух. 

Участники круглого стола считают, что для предупреждения и уменьшения употребления табачных изделий и их вредного влияния на здоровье гостей и жителей г. Феодосия необходимо принять ряд мер. Среди них: размещение наружной рекламы для информирования населения о том, какие места становятся свободными от табачного дыма; а также законодательное регулирование табакокурения на местном уровне. С этой целью депутаты Феодосийского городского совета планируют вынести проект решения по упорядочению курения в общественных местах г. Феодосии на рассмотрение ближайшей сессии депутатов. 

По итогам круглого стола участниками была принята резолюция с рекомендациями депутатам принять соответствующее решение об упорядочении табакокурения в Феодосии. Депутат Д. Щепетков заверил собравшихся, что в ближайшее время предложит горсовету проект решения «Об упорядочении табакокурения и уменьшении вредного влияния курения табачных изделий на здоровье населения на территории города» с перечнем общественных мест города, включая пляжи и здравницы. 

Пресс-служба КРА "Экология и Мир"
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Повышение акциза на табак может иметь лишь положительные последствия.

С 1 февраля 2009 года повышена ставка акцизного сбора на табачные изделия. Это мероприятие вызвано необходимостью приведения отечественного законодательства в соответствие с нормами Евросоюза. На сегодня в Украине цены на табак остаются самыми низкими в Европе. При этом количество продаваемых сигарет – одно из самых высоких. Но, как бы парадоксально это ни звучало, доход в бюджет остается мизерным. 

Хоть табачная промышленность и утверждает, что она содействует развитию экономики, на самом же деле за последние двенадцать лет (1997-2008) негативный торговый баланс табаком и табачными изделиями превысил 2 миллиарда долларов. Это означает, что украинские курильщики инвестировали более 2 млрд. долларов в экономику других стран. 

Из-за экспансии транснациональной табачной индустрии выращивание табака в Украине фактически остановилось. 

Кроме того, «повышение цен на табачные изделия посредством увеличения налогов – единственный наиболее эффективный путь сокращения потребления табака и побуждения к прекращению его употребления», - говорится в Докладе Всемирной организации здравоохранения о глобальной табачной эпидемии (2008 г.). Повышение цены на табачные изделия на 70% может предотвратить четверть всех связанных с курением смертных случаев в мире. 

Налоги на табачные изделия веками применялись правительствами во всем мире. Они хорошо принимаются и населением, и политическими руководством, поскольку табак не является предметом первой необходимости. Повышение цены на сигареты поможет убедить молодежь прекратить или не начинать употреблять табак. 

Вопреки утверждениям табачной промышленности, контрабанда табачных изделий не увеличивается автоматически вслед за повышением налогов. Об этом свидетельствует опыт других стран. 

В целом, в контексте интеграции в ЕС и в рамках «Рамочной конвенции ВОЗ по борьбе против табака», подписанной Украиной, мы должны привести ставки акциза на табак в соответствие с действующими в Европе. 

Пресс-служба КРА "Экология и Мир"
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О нас пишут
В Антитабачной коалиции утверждают, что 84% жителей Крыма выступают за запрет курения в общественных местах. 

Е-КРЫМ, 12.02.2009, Марина Якимова, Симферополь

По данным Коалиции «Крым без табачного дыма», 84% жителей полуострова поддерживают меры по ограничению курения в общественных местах. Об этом сообщила координатор Коалиции Инна Мирошниченко на пресс-конференции в Симферополе 12 февраля. 
По ее информации, эти данные были получены в ходе социологического опроса, проведенного осенью прошлого года. В опросе приняло участие около 1 тыс. человек. Респонденты отмечали, что осознают угрозу курения для своего здоровья и понимают, что даже пассивное курение может привести к различным заболеваниям. 

«Эти люди полагают, что право клиентов и работников ресторанов, баров дышать свежим воздухом важнее, чем право курильщиков курить в различных общественных местах», — считает И. Мирошниченко. Она подчеркнула, что, несмотря на опасения владельцев баров и ресторанов потерять часть клиентов из-за запрета курения в их заведениях, 88% респондентов «с нетерпением ожидают» такого запрета.

«Тем не менее, простого желания граждан недостаточно. Каждый человек имеет право на защиту от пассивного курения на рабочем месте. Именно поэтому 9 из 10 крымчан считают, что правительство должно делать больше, чтобы обеспечить им это право», — считает координатор. Она отметила, что местные власти имеют право определять зоны, свободные от курения.

СПРАВКА: Коалиция «Крым без табачного дыма» была создана в декабре 2008 года. Она включает членов ассоциации «Экология и мир», Ассоциации медицинских работников Крыма, специалистов крымского республиканского Центра здоровья, Республиканского наркологического диспансера, Республиканского клинического онкологического диспансера, Симферопольского клинического противотуберкулезного диспансера, Крымской академии наук, Министерства здравоохранения АРК и членов молодежных организаций. Председателем коалиции избран главный санолог (специалист по формированию здорового образа жизни) Минздрава Крыма Леонид Лашко. 

Целью Коалиции является противодействие курению на полуострове и отслеживание соблюдения антитабачного законодательства в Крыму. 
вверх
Организация «Опора» не нашла в Симферополе нарушений в рекламе табачных изделий.
Е-КРЫМ, 12.02.2009, Марина Якимова, Симферополь

По данным общественной организацией «Опора», в Симферополе нет нарушений в размещении наружной рекламы табачных изделий. Об этом сообщила координатор проекта «Опоры» по мониторингу рекламы табачных изделий в Крыму Елена Лосева на пресс-конференции 12 февраля.   

Она рассказала, что мониторинг в городе начался 1 января. Отслеживалась реклама на биллбордах, ситилайтах, лайтбоксах и других рекламных носителях, установленных, как правило, на оживленных дорогах и в многолюдных местах. «Рекламщики соблюдают закон и это хорошо. Но в торговых центрах, ларьках, местах отдыха мы все равно продолжаем наблюдать постеры со счастливыми курильщиками», — посетовала Е. Лосева. 

В этой связи она считает необходимыми соответствующие изменения в Закон Украины «О рекламе», которые бы запретили все виды рекламы табачных изделий в Украине.  

Как сообщало агентство «Е-Крым», в январе в Крыму стартовал проект по мониторингу рекламы табачных изделий в автономии для выявления рекламы табачных изделий, замаскированной под социальную рекламу и спонсорство.
вверх
Общество

В Симферополе презентовали проект Минздрава АРК «Азбука здоровья»

СИМФЕРОПОЛЬ, 16.02.2009, КОНТЕКСТ-МЕДИА. Министерство здравоохранения Автономной Республики Крым завершило работу над своим проектом «Азбука здоровья». Презентация проекта состоялась на заседании Постоянной комиссии Верховной Рады АРК по социальным вопросам,  здравоохранению и делам ветеранов в Симферополе 16 февраля.

Как сообщалось на заседании, проект «Азбука здоровья» создан в рамках Республиканской программы «Здоровье крымчан» и представляет собой цикл программ, пропагандирующих здоровый образ жизни и направленный на профилактику болезней, распространенных среди молодежи. Всего данный цикл включает 10 15-минутных фильмов, раскрывающих 11 проблемных тем, таких как «ВИЧ/СПИД», «Туберкулез», «Наркомания», «Курение», «Алкоголизм», «Онкология», «Сколиоз», «Травматология» и т.д. В подготовке цикла принимали участие главные внештатные специалисты Минздрава АРК, главные врачи республиканских медицинских учреждений, ведущие специалисты здравоохранения.

DVD-диски для всех 624-х школ автономии, а также флэш-карта с этими темами сегодня на заседании были переданы министром здравоохранения Крыма Сергеем Доничем представителям Министерства образования и науки Автономной Республики Крым. Как было отмечено на презентации, диски с еще тремя темами — «Сердечно-сосудистые заболевания», «Режим питания» и «Стоматологическое здоровье школьников» — будут переданы С.Доничем Минобразования АРК 3 марта.

На презентации отмечалось, что, помимо демонстрации в школах, начиная с 19 марта, каждый четверг программы цикла «Азбука здоровья» будут демонстрироваться в эфире Государственной телерадиокомпании «Крым». При этом участники заседания выразили мнение, что данные фильмы должны демонстрироваться в высших учебных заведениях, а также родителям подрастающего поколения.

Участники презентации также пришли к единому мнению, что проект «Азбука здоровья» — лишь первый шаг на пути к созданию комплексной программы, пропагандирующей здоровый образ жизни среди молодежи. «Это звено общей системы, которое дает толчок к ее дальнейшей разработке, — отметил министр здравоохранения АРК. — Сегодня необходимость профилактики нужно не навязывать, а доказывать. Мы должны научить подрастающее поколение ответственно относиться к своему здоровью и здоровью окружающих».

вверх
Министр соцполитики АРК предлагает показывать фильмы о здоровом образе жизни перед сеансами в кинотеатрах.
СИМФЕРОПОЛЬ, 16.02.2009, КОНТЕКСТ-МЕДИА. Министр труда и социальной политики Автономной Республики Крым Рает Сеттаров предлагает показывать фильмы, пропагандирующие здоровый образ жизни, перед каждым сеансом в кинотеатрах Крыма. Такое предложение Р.Сеттаров озвучил на заседании Постоянной комиссии Верховной Рады АРК по социальным вопросам,  здравоохранению и делам ветеранов в Симферополе 16 февраля, имея в виду презентуемый Министерством здравоохранения Крыма проект «Азбука здоровья».

«Давайте будем действовать по принципу 25 кадра, то есть показывать эти фильмы перед сеансами», — предложил министр. По его мнению, такой способ пропаганды здорового образа жизни среди молодежи будет одним из наиболее эффективных, так как в кино ходят в основном молодые люди. «Там показывают все что угодно — эротику, красивую жизнь, а нужно показывать это», — отметил Р.Сеттаров.

вверх
В Никополе за курение оштрафовано кафе.
На очередном заседании комиссии Никопольского горсовета по вопросам законности, правопорядка, защиты прав потребителей и мобилизационной работы было принято решение провести рейд по всем городским кафе. Цель – проверить наличие залов для некурящих (согласно законодательству 50% площади должно отводиться для равнодушной к табаку категории граждан) и вытяжек. 
А причиной всему послужила конфликтная ситуация, произошедшая с председателем комиссии, депутатом горсовета и юристом Евгением Бовкуном.

В воскресенье вечером я зашел в кафе «Горячая тройка», – рассказал Евгений Иванович. – Вместе со мной были два моих друга и четверо детей. Мы поднялись на второй этаж, в зал для некурящих. Рядом, за соседним столиком сидели две женщины и курили. Мы попросили их не курить, тактично объяснив, что рядом с нами дети, и что сами мы некурящие. Но женщины ответили, что будут курить. Тогда мы обратились к администратору. Она ответила нам, что помочь ничем не может. Я предупредил администратора, что в данном заведении грубо нарушают закон, запрещающий курение в общественных местах, после чего вызвал милицию для составления протокола.

На комиссии присутствовала заместитель директора кафе «Горячая тройка» Ольга Горобец, которая подтвердила слова депутата, и принесла свои извинения. 
Однако, только лишь словесными извинениями не обошлось. На основании составленного участковым милиции протокола, руководство кафе привлекут к административной ответственности (штраф составляет от 17 до 51 грн.).
Это первый случай в Никополе, когда посетитель отстоял свое законное право – не дышать табачным дымом в общественном месте. Так инцидент стал прецедентом. 

Источник – ИА РИЦ
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В России запретят курить в ресторанах и кафе.
Февраль 23, 2009 

Министерство здравоохранения и социального развития РФ предлагает ужесточить требования законодательства по вопросу курения в местах общественного питания и обязать рестораны, кафе и бары площадью менее или равной 50 квадратных метров ввести полный запрет на курение. Ранее в законопроекте предлагалось для объектов общественного питания такой площади ввести право выбора, при этом решение о полном запрете курения должны принять органы местного самоуправления.
Для ресторанов, кафе, развлекательных объектов площадью более 50 квадратных метров Минздравсоцразвития предлагает организовать физически изолированные залы, в которых запрещается курение табака, в том числе кальяна; оборудовать места, в которых разрешается курение табака, специальной, не связанной с общей вентиляционной системой, системой очистки и обработки воздуха с учетом оценки ее эффективности. Через два года действия такой меры предусматривается ввести полный запрет на курение.
По версии министерского проекта, в случае нарушения законодательства административный штраф для должностных лиц составит 10-20 тысяч рублей, для юридических - 100-200 тысяч рублей. Депутатами предлагается еще один вид штрафа: в случае курения в запрещенных залах штраф 3-5 тысяч рублей для граждан и 10-20 тысяч рублей - для должностных лиц.
По оценке ряда участников ресторанного рынка, реализация инициативы Минздравсоцразвития может привести к закрытию в России большей части небольших пивных баров, кафе, клубов.

вверх
Исследование ситуации с продажей пива и сигарет несовершеннолетним

ВОО «Якість життя» в партнерстве с ВОО «Громадянська позиція» провела исследование «Продажа алкоголя и сигарет подросткам». На данный момент мы уже имеем результаты по этому мероприятию, которое проводилось в 16 регионах Украины. Продолжительность исследования составляет 2 месяца: с конца ноября 2008 года и до начала февраля 2009 года (исключая праздничные дни 25 декабря – 10 января). 

Смыслом этого исследования было узнать, как обстоит ситуация с продажей алкогольных напитков и сигарет лицам, которые не достигли 18 лет в Украине, а следовательно тем лицам, кому такую продукцию продавать запрещено. Всем известно, что существует проблема продажи вышеуказанных изделий подросткам, однако, целью этого исследования было увидеть ее масштабы. 

Алгоритм исследования «Продажа алкоголя и сигарет подросткам» очень простой. В разных торговых точках разных регионов Украины были предприняты попытки купить сигареты и пиво студентами ВУЗов не достигших 18 лет, а также выпускниками школ (естественно, под наблюдением взрослых активистов). Реакция продавцов торговых точек фиксировалась, что и помогло нам собрать данные. 

В результате в каждом регионе проведено по 60 попыток, из них 20 - в супермаркетах, 20 - в магазинах у дома, так называемых, дискаунтерах и 20 – в киосках и торговых предприятиях малой архитектурной формы. 

Определены 4 варианта реакции на покупку: 

отказ продавать;

вопрос о возрасте, документах и последующий отказ в продаже;

вопрос о возрасте, документах и последовавшая продажа;

безусловная продажа
Чаще всего соглашались на продажу сразу же в Одесской и Черкасской областях. Среди продавцов в Донецкой области оказалось меньше всего сговорчивых, но и их количество значительно больше, чем тех, кто категорически отказался продавать сигареты и алкоголь несовершеннолетним.
Подробная таблица по результатам исследования находится по адресу: http://www.yakist.com/?act=ch_result&sel=12# 
вверх
Интересно

Пассивное курение ведет к слабоумию

Для некурящего человека, согласно исследованию Университета Кембриджа (Великобритания) и Университета Мичигана (США), вдыхание табачного дыма может закончиться слабоумием и другими формами познавательного ухудшения.

Ранее ученые уже находили связь между пассивным курением и ухудшением когнитивных функций мозга у детей и подростков. Теперь, благодаря новому масштабному изучению, эксперты установили, что влияние пассивного курения на здоровье гораздо хуже и приводит к неврологическим проблемам. Медики проанализировали образцы слюны почти 5 тысяч некурящих взрослых на наличие котинина - вещества из никотина, которое может быть обнаружено в организме в течение 25 часов после воздействия вторичного табачного дыма. Врачи провели нейропсихологические тесты для оценки функций мозга и выявления когнитивных нарушений, сосредоточив особое внимание на памяти.

Как было установлено, некурящие люди, часто подвергающиеся действию сигаретного дыма, имеют нарушения умственной работы, познавательных способностей и расстройства мозговой деятельности. Все это в итоге ведет к слабоумию. Кроме того, пассивное курение способствовало развитию сердечно-сосудистых заболеваний и провоцировало инсульт.

Подробности
вверх
Курение можно победить деньгами
БОСТОН, штат Массачусетс, США (Рейтер) - Стимулом к отказу от курения является не только забота о здоровье, но и финансовое вознаграждение за проявление "силы воли".
Результаты исследования, в котором участвовали 878 сотрудников компании General Electric в США, показали, что курильщики в три раза чаще отказывались от сигарет минимум на шесть месяцев, если получали за это вознаграждение в размере до $750. Сообщает REUTERS.
Ранее проводимые исследования свидетельствовали о неэффективности денежных компенсаций за "моральный ущерб" курильщикам, однако, те эксперименты были менее масштабными и размер денежного вознаграждения составлял всего $10, сообщил руководитель исследования доктор Кевин Волпп из медицинского института Университета Пенсильвании.
"Стимулирующие программы работают, если они хорошо организованы и профинансированы. Если вы проводите низкозатратную программу, то она вряд ли принесет результат", - сказал Волпп в интервью по телефону.
"Как показывает наше исследование, если вам удается заставить людей бросить курить и удерживать их от курения в течение шести и более месяцев, вероятность того, что они смогут потом сами себя контролировать, резко возрастает", - добавил Волпп.
Однако решающим вопросом остается финансовая сторона программы - какую сумму должны заплатить страховые компании или работодатель сотрудникам, чтобы избавить их от вредной привычки.
Согласно данным за 2002 год, бросивший курить сотрудник приносит прибыль в $3,400 в виде возросшей производительности и сократившейся заболеваемости, но размеры такой экономии не всегда очевидны на первый взгляд.
Кроме того, исследование проводилось среди высоко образованных светлокожих добровольцев. О том, совпадают ли результаты исследования и размер вознаграждения у других групп населения, пока неизвестно.
REUTERS (Мэгги Фокс и Филип Барбара, перевод Злата Гарасюта. Редактор Антон Зверев)
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Курение до 17 лет приводит к возникновению рассеянного склероза.

Подростки, начинающие курить до 17 лет, подвергают себя риску возникновения рассеянного склероза, считают американские исследователи. 

Ученые провели исследование, в котором изучили данные 87 пациентов с рассеянным склерозом среди 30 тысяч человек, принявших участие в Национальном обзоре здоровья 2002 года. Ученые разделили участников на: некурящих; тех, которые начали курить до 17 лет; и тех, кто стали курить после 17 лет. 

Оказалось, что курение до 17 лет повышало риск возникновения рассеянного склероза в 2,7 раза по сравнению с теми, кто вовсе не курил. Если люди начинали курить после 17 лет, то риск заболевания у них не повышался. 

Около 32% пациентов с рассеянным склерозом начали курить в возрасте до 17 лет, среди здоровых участников ранние курильщики составили 19%. По мнению ученых, экологические факторы играют важную роль в возникновении рассеянного склероза, а раннее курение - фактор, которого можно избежать. Исследователи также учитывали пол, возраст, семейное положение, образование, уровень доходов и регион проживания. 

По материалам http://medicinform.net/
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Происшествия

В Нижнегорском районе погиб мужчина, куривший в постели

СИМФЕРОПОЛЬ, 20.02.2009, КОНТЕКСТ-МЕДИА. В селе Заречье Нижнегорского района мужчина 1955 года рождения погиб в результате несчастного случая. Об этом сообщила пресс-служба Главного управления МЧС Украины в Автономной Республике Крым.

По информации пресс-службы, данный инцидент произошел 19 февраля около 11 часов. «В одноэтажном жилом доме обнаружен труп хозяина, — рассказали в пресс-службе. — Потолок, окна и стены закопчены дымом вследствие тления матраса». По мнению спасателей, причиной гибели мужчины стало курение в постели.

вверх
В Севастополе на пожаре погибло двое людей

Е-КРЫМ, 11.02.2009, Симферополь

В Севастополе на пожаре погибло двое людей. Об этом сообщила пресс-служба Министерства по чрезвычайным ситуациям Украины. 

По информации пресс-службы, пожар в квартире на пятом этаже многоквартирного дома возник по причине неосторожного обращения с огнем при курении.

вверх
Вдова курильщика отсудила у Philip Morris $8 млн.

18 февраля Верховный суд штата Флорида (США) постановил, что табачный гигант Philip Morris обязан выплатить $8 млн. вдове курильщика, который скончался от пагубной привычки. Стюарт Гесс умер от рака легких в 1997 году в возрасте 55 лет. Он курил на протяжении 40 лет. 
Сумма состоит из $3 млн. компенсации и $5 млн. так называемых штрафных убытков, пишет Daily Telegraph.
www.regnum.ru/news/1127102.html 
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…………………………….

Дополнительную информацию по теме смотрите на сайтах

Крым без табачного дыма: www.nosmoke-crimea.org 

Ресурсный центр по контролю над табаком: www.adic.org.ua/nosmoking 

Мы благодарны Вам за ваше внимание и поддержку наших действий по контролю над табаком в Крыму. 

Ждем Ваших комментариев по бюллетеню «Без табачного дыма - будущее Крыма!» по адресу info@ekomir.crimea.ua тел. (0652) 693-143.

…………………………….

Если Вы желаете подписаться на электронный бюллетень «Без табачного дыма - будущее Крыма!», пришлите письмо на адрес info@ekomir.crimea.ua со словами: подписаться на бюллетень.  

Если Вы не хотите впредь получать электронный бюллетень «Без табачного дыма - будущее Крыма!», пришлите письмо на адрес info@ekomir.crimea.ua со словами: отписать бюллетень.  

Крымская Республиканская Ассоциация «Экология и Мир», 2009
